
DROIT, ÉCONOMIE, GESTION

Licence professionnelle Métiers 
des arts culinaires et des arts de la 
table (MACAT)

 Campus
Gennevilliers  Durée

3 ans  Langue(s) 
d'enseignement
Français, Anglais

 Composante
CY Économie et gestion, 
CY Gastronomie 
Hôtellerie

Parcours proposés
 LP 1ère et 2ème année MACAT - parcours Métiers de la gastronomie
 LP 1ère année MACAT - parcours De la terre à la table
 LP 3 MACAT - parcours Management de la restauration
 LP 3 MACAT - parcours Design culinaire
 LP 3 MACAT - parcours Patrimoine gastronomique international Disciples Escoffier (Tours)

Présentation
La licence professionnelle Métiers des arts culinaires et des arts de la table (MACAT) forme en 3 ans et en alternance les 
étudiants à gérer un restaurant, à superviser les activités en cuisine ou le service en salle, à manager les équipes et à travailler 
dans un environnement international. Cette formation est proposée à CY Cergy Paris Université par Économie et Gestion  .

Elle leur permet ainsi de devenir un manager opérationnel dans les domaines de la restauration collective, bistronomique, 
gastronomique et traditionnelle.

En L3, trois spécialisations sont proposées : management de la restauration, traiteur évènementiel, design culinaire. 

Le campus universitaire de Gennevilliers dispose de divers plateaux techniques dont les restaurants PIXEL bistro et PIXEL 
gastronomique. Les étudiants y apprennent aussi bien le service que la commercialisation et la cuisine jusqu’à gérer en 
autonomie les restaurants.
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https://cytech.cyu.fr/economie-et-gestion-1


Cette formation est labellisée par la Conférence des Formations d’Excellence du Tourisme   (CFET)

Cinq parcours différents sont proposés : 

• LP 1ère et 2ème année MACAT - parcours Métiers de la gastronomie 
• LP 1ère aannée MACAT - parcours De la terre à la table 
• LP 3 MACAT - parcours Management de la restauration 
• LP 3 MACAT - parcours Design culinaire 
• LP 3 MACAT - parcours Patrimoine gastronomique international Disciples Escoffier (Tours) 
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https://cfet.info/liste-des-etablissements-aux-formations-labellisees/
https://formation.cyu.fr/fr/offre-de-formation/licence-professionnelle-LP/licence-professionnelle-metiers-des-arts-culinaires-et-des-arts-de-la-table-macat-FOR11/lp-1ere-et-2eme-annee-macat-parcours-metiers-de-la-gastronomie-PAR240.html
https://formation.cyu.fr/fr/offre-de-formation/licence-professionnelle-LP/licence-professionnelle-metiers-des-arts-culinaires-et-des-arts-de-la-table-macat-FOR11/lp-1ere-aannee-macat-parcours-de-la-terre-a-la-table-PAR577.html
https://formation.cyu.fr/fr/offre-de-formation/licence-professionnelle-LP/licence-professionnelle-metiers-des-arts-culinaires-et-des-arts-de-la-table-macat-FOR11/lp-3-macat-parcours-management-de-la-restauration-PAR244.html
https://formation.cyu.fr/fr/offre-de-formation/licence-professionnelle-LP/licence-professionnelle-metiers-des-arts-culinaires-et-des-arts-de-la-table-macat-FOR11/lp-3-macat-parcours-design-culinaire-PAR278.html
https://formation.cyu.fr/fr/offre-de-formation/licence-professionnelle-LP/licence-professionnelle-metiers-des-arts-culinaires-et-des-arts-de-la-table-macat-FOR11/lp-3-macat-parcours-patrimoine-gastronomique-international-disciples-escoffier-tours-PAR282.html


Les + de la formation

• L'expertise de CY dans les domaines de restauration et de la gastronomie
• Un restaurant gastronomique ouvert au public, géré par les étudiants dans le cadre de leurs travaux pratiques.
• Des conférences, des séminaires, des rencontres avec des acteurs incontournables de la profession régulièrement organisés.
• Une formation très axée sur l'international offrant la possibilité d'exporter leur savoir-faire à l'étranger.
• Le choix d'un projet tutoré permettant d'étudier en profondeur une problématique du secteur de la restauration.

Aménagements particuliers

Un aménagement des études est possible pour les étudiants, permettant de pouvoir concilier le bon déroulement de leur 
formation avec leur situation particulière ou un engagement en dehors de leurs études.

En savoir plus sur le régime spécial d’études 

Admission

Public cible

• Baccalaurèat Général
• Baccalaurèat Technologique
• Baccalaurèat Professionnel

Modalités de candidature

Candidature en première année : rendez-vous sur la plateforme Parcoursup 

Candidature en deuxième et troisième année : rendez-vous sur la page e-Candidat 

 

Droits de scolarité

La formation est entièrement financée par les entreprises au sein desquels les étudiants réalisent leur alternance. 
En revanche, les trousseaux de cuisine et de service sont à financer par leur propre moyen tout comme la mission internationale 
en troisième année. 

Et après

Poursuite d'études
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https://www.cyu.fr/formation/reussir-universite/amenagement-etudes
https://www.parcoursup.gouv.fr/
https://ecandidat.cyu.fr/


Poursuite d'études en master, notamment le master management parcours Management des services en hôtellerie et 
restauration internationale.   

Débouchés professionnels (métiers)

Après trois années d'études en licence Métiers des arts culinaires et des arts de la table, l'étudiant apprenti peut postuler 
sur des postes de management opérationnel en restauration, chefs de projets pour les traiteurs événementiels, designer 
culinaire, ou des postes en production culinaire et/ou pâtisserie dans des entreprises PME, TPE ou pour de grandes chaînes de 
restauration, d'hôtels ou en agro-alimentaire.
 
La formation offrant des compétences transversales, l'étudiant apprenti pourra également travailler sur des métiers connexes à 
ceux cités dans ces entreprises (communication, ressources humaines, gestion, formation)
 

Dimension internationale

Maison des langues

La Maison des langues propose différents services (cours de langues, ateliers de conversation, entrainements aux certifications, 
tests de positionnement, passage du Toeic) pour vous aider à progresser en langues et à obtenir une certification reconnue, quels 
que soient votre parcours et votre niveau. Des dispositifs spécifiques sont prévus selon les formations.

En savoir plus sur la maison des langues 

Infos pratiques

Autres contacts

Responsable(s) de la formation

L1&L2  : Benjamin WALLE benjamin.walle@cyu.fr

L3 parcours Management de la restauration : François VELTIN francois.veltin@cyu.fr

L3 parcours Traiteur évènementiel : Jean-Philippe COMBEAU jcombeau@cyu.fr 

L3 parcours Design Culinaire : Jean-Philippe COMBEAU jcombeau@cyu.fr 
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https://formation.cyu.fr/fr/offre-de-formation/master-double-master-grade-master-XB/master-management-FOR20/master-management-parcours-management-des-services-en-restauration-et-hotellerie-internationale-PAR315.html
https://formation.cyu.fr/fr/offre-de-formation/master-double-master-grade-master-XB/master-management-FOR20/master-management-parcours-management-des-services-en-restauration-et-hotellerie-internationale-PAR315.html
https://www.cyu.fr/vie-campus/bien-etudier/maison-langues


Établissement(s) ou Laboratoires partenaire(s)

CFA SACEF
 https://cfasacef.fr/

CFA MEDERIC
 https://www.cfamederic.com/

Lieux

 Site de Gennevilliers - ZAC des Barbanniers - Avenue Marcel Paul - 92230 Gennevilliers

Campus

 Gennevilliers

En savoir plus

Fiche RNCP
 https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40185/
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https://cfasacef.fr/
https://www.cfamederic.com/
https://www.francecompetences.fr/recherche/rncp/40185/


Programme

Organisation

Les deux premières années s'organisent autour d'enseignements généralistes de gestion appliqués au secteur de la gastronomie 
et de la restauration : 

UE1: Économie, droit, mercatique
UE2: Gestion
UE3: Communication, management et gestion de projet
UE4: Langues anglaises et espagnoles
UE5: Sciences, ingénierie 
UE6: Techniques professionnelles
UE7: Mission en entreprise

En L3, plusieurs spécialisations sont proposées :

• Management de la restauration
• Traiteur évènementiel
• Design culinaire 
A la fin de la formation, avec toutes les unités d'enseignement [UE] validées l'étudiant(e) obtient 180 ECTS (Système européen de 
transfert et d’accumulation de crédits)

LMD, semestres, ECTS, évaluations, UE/EC, CM-TD-TP : l’essentiel pour comprendre comment sont organisées les études à 
l’université. Découvrir l’organisation des études à l’université 

Alternance

3 jours en entreprise et 2 jours à l’école en moyenne

Stages

Contrôle des connaissances et des compétences

Le contrôle des connaissances se fait en contrôle continu sous la forme de devoirs sur tables, de travaux de groupe, de dossiers 
écrits ou de soutenances orales selon les enseignements. 

LP 1ère et 2ème année MACAT - parcours Métiers de la gastronomie

LP 1 MACAT - parcours Métiers de la gastronomie
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https://www.cyu.fr/formation/reussir-universite/organisation-etudes


LP 2 MACAT - parcours Métiers de la gastronomie

LP 1 MACAT - parcours Métiers de la gastronomie (Île Maurice)

LP 2 MACAT - parcours Métiers de la gastronomie (Île Maurice)

LP 1 MACAT - parcours Métiers de la gastronomie (Malaisie) / Bachelor's Degree Year 1 
of Food Service Management with Culinary Arts (Malaysia)

LP 2 MACAT - parcours Métiers de la gastronomie (Malaisie) / Bachelor's Degree Year 2 
of Food Service Management with Culinary Arts (Malaysia)

LP 1ère année MACAT - parcours De la terre à la table

LP 1 MACAT - parcours De la terre à la table

LP 3 MACAT - parcours Management de la restauration

LP 3 MACAT - parcours Management de la restauration

LP 3 MACAT - parcours Management de la restauration (Île Maurice)

LP 3 MACAT - parcours Design culinaire

LP 3 MACAT - parcours Design culinaire

LP 3 MACAT - parcours Patrimoine gastronomique international Disciples 
Escoffier (Tours)

LP 3 MACAT - parcours Patrimoine gastronomique international Disciples Escoffier 
(Tours)
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