
SCIENCES HUMAINES ET SOCIALES

Diplôme universitaire Polyhandicap, éducation et 
apprentissages

 Durée
1 an  Langue(s) 

d'enseignement
Français

 Composante
CY INSEI

Présentation
Le polyhandicap se définit par un dysfonctionnement cérébral 
précoce ou survenu en cours de développement ayant 
des conséquences aux niveaux moteur, cognitif, perceptif 
et de la construction des relations, entraînant une grande 
vulnérabilité.

L’accès des personnes avec polyhandicap aux apprentissages 
et la mise en œuvre d’une scolarisation adaptée à leurs 
besoins sont d’apparition très récente mais constituent 
aujourd’hui des enjeux majeurs à la fois pour les jeunes eux-
mêmes, leurs familles et pour les équipes médico-sociales et 
enseignantes.

Le diplôme universitaire (DU) « Polyhandicap, éducation et 
apprentissages » (POLYÉDUCAP) répond à un double objectif : 
approfondir les connaissances susceptibles d’apporter des 
réponses (psycho) pédagogiques adaptées à la personne 
avec polyhandicap ; appréhender les spécificités du travail 
des professionnels impliqués dans les processus liés aux 
apprentissages (de l’évaluation à la mise en œuvre).

L’articulation entre théorie et pratique se décline par la 
rencontre avec des professionnels du monde de la recherche, 
de l’Éducation nationale, des secteurs médico-social et 
associatif ainsi que des familles engagés au service de 
l’accompagnement de la personne avec polyhandicap.

Objectifs

Ce DU vise à développer chez les stagiaires les capacités 
suivantes :

• Acquérir des connaissances actualisées sur les besoins 
particuliers des jeunes avec polyhandicap ainsi que sur 
les méthodes d’observation et d’évaluation adaptées à ce 
public.

• Cerner les enjeux de l’évaluation et de la communication en 
lien avec les apprentissages.

• Concevoir des situations d’apprentissages en apportant 
des réponses adaptées en termes de compensation et 
d’accessibilité.S’inscrire dans un accompagnement visant 
l’inter ou la transdisciplinarité et la collaboration avec les 
familles.

• Se familiariser avec la démarche scientifique, préalable 
pour un travail universitaire ultérieur (master).

Contrôle des connaissances et 
des compétences

Validation des unités d’enseignement (une fiche de lecture, un 
travail d’observation). Réalisation d’un mémoire professionnel 
de 20 à 30 pages.

Admission

Public cible
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Toute personne déjà engagée professionnellement ou au sein 
d’associations dans l’accompagnement de la personne avec 
polyhandicap tout au long de la vie (enfant, adolescent ou 
adulte) souhaitant acquérir des connaissances actualisées lui 
permettant de faire évoluer ses réflexions et ses actions.

Tout étudiant ou acteur professionnel souhaitant préparer 
une poursuite ou une reprise d’étude et se spécialiser 
dans l’accompagnement pédagogique de la personne avec 
polyhandicap.

Pré-requis obligatoires

Bac +3 ou expérience professionnelle en rapport avec la 
formation.

Modalités de candidature

Trois possibilités

1. Vous avez le diplôme requis pour postuler pour la formation, 
merci de remplir le dossier de candidature en ligne et d’y 
joindre l’ensemble des pièces demandées. Seuls les dossiers 
complets seront étudiés.
2. Vous n’avez pas le diplôme requis pour suivre la formation 
mais vous souhaitez faire reconnaître votre expérience 
professionnelle et/ou personnelle en lien avec le diplôme 
visé, merci de remplir le dossier VAP, (Validation des Acquis 
Personnels et professionnels) présent sur notre site et de nous 
le faire parvenir à l’email suivant : formation@insei.fr
Lors de l’envoi de votre dossier, vous devrez y ajouter 
l’intégralité des pièces demandées et enregistrer le tout sous 
un seul fichier pdf. Dans ce cas, il n’est pas nécessaire de 
remplir le dossier de candidature.
3. Vous êtes un étudiant international, hors Union européenne 
et résidant à l’étranger, dont la langue maternelle n’est pas le 
français, merci de remplir le dossier de candidature en ligne 
et de joindre en plus des autres pièces, un certificat de langue 
(validité de moins de 2 ans - niveau B2 sera exigé).

Droits de scolarité

1600€ (sous réserve d’éventuelles modifications).
Financement :le coût de la formation est à régler lors de 
l'inscription pour les financements personnels, possibilité de 
régler en CB en 3 fois.

Et après

Poursuite d'études

Dans le cadre d’une analyse individualisée, ce DU offre des 
possibilités de prolongements d’études universitaires (master 
PIH A2).

Débouchés professionnels 
(métiers)

Cette formation vise à permettre aux acteurs engagés sur 
le terrain d’acquérir des connaissances actualisées sur la 
personne avec polyhandicap, leur permettant de faire évoluer 
leurs pratiques. Ils peuvent développer ou acquérir une 
expertise dans le champ de la pédagogie adaptée au public 
avec polyhandicap.

Dimension 
internationale

Maison des langues et Service 
FLE

L'Université de Cergy-Pontoise propose différents services 
(cours de langues, ateliers de conversation, entrainements 
aux certifications, tests de positionnement, passage du Toeic) 
pour vous aider à progresser en langues et à obtenir une 
certification reconnue, quels que soient votre parcours et 
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votre niveau. Des dispositifs spécifiques sont prévus selon les 
formations.

Infos pratiques

Lieu(x)

 INSEI - 58-60 avenue des Landes - 92150 
Suresnes
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Programme

Contrôle des connaissances et des compétences

Validation des unités d’enseignement (une fiche de lecture, un travail d’observation). Réalisation d’un mémoire professionnel de 20 
à 30 pages.

DU Polyhandicap, éducation et apprentissages
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