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Bachelor ACT - Apprendre à conduire les transitions 
(ESSEC/CY)


Campus
Cergy-Pontoise

Durée (Qualiopi)
3 ans  Langue(s) 

d'enseignement
Français, 
Anglais

 Composante
CY Sup, école 
universitaire 
des 1ers cycles

Présentation
Le Bachelor Act est une formation Bac +3, délivrant un grade 
de licence, lancée par l’ESSEC et CY Cergy Paris Université. 
Pluridisciplinaire et fondée sur une pédagogie active et une 
approche par compétences, son objectif est de permettre aux 
étudiants de maîtriser la conduite de projets au service des 
transitions écologiques, citoyennes et sociétales.

Objectifs

La formation est organisée pour permettre de :

• Comprendre la complexité du monde grâce à une formation 
pluridisciplinaire croisant enjeux écologiques, sociaux, 
économiques et politiques.

• Développer une pensée critique et systémique, 
indispensable pour analyser les grandes transitions et leurs 
impacts.

• Apprendre par l’action à travers des projets concrets avec 
des entreprises, collectivités et associations.

• Vivre une immersion professionnelle solide : 9 à 16 mois de 
stages et possibilité d’alternance en 3e année.

• Bénéficier d’un accompagnement individualisé (coaching, 
Career Services, ateliers d’orientation).

• S’ouvrir au monde via plus de 50 universités partenaires 
pour un échange académique à l’international.

• Renforcer ses compétences humaines : coopération, 
leadership, intelligence collective, communication.

• Construire un projet d’avenir personnalisé, qu’il s’agisse 
d’une poursuite d’études sélective ou d’une insertion 
professionnelle.

• Favoriser l’inclusion sociale, grâce à des frais de scolarité 
adaptés automatiquement selon les échelons de bourse 
CROUS.

• Préparer une grande diversité de débouchés : 
développement durable, politiques publiques, ESS, 
entrepreneuriat social, journalisme, innovation, 
transformation des organisations…

Compétences visées

Le référentiel de compétences défini est centré sur trois axes 
majeurs :

1. Analyser les systèmes complexes (compréhension des 
enjeux écologiques, sociaux, économiques et politiques et 
maîtrise de la méthodologie de recherche et d’enquête) ;

2. Agir pour les transitions (conception et pilotage de projet, 
coopération et prise de décision, capacité à écouter et se 
faire entendre) ;

3. Construire son parcours et sa posture engagée (apprendre 
à apprendre, apprendre à se connaître, bâtir ses projets 
d'avenir).

Les + de la formation
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Ouvert à l'apprentissage sur l'ensemble de la troisième année, 
+100 associations étudiants et clubs alumni, 9 à 16 mois de 
stage, +50 universités partenaires dans le monde, 2 campus 
(ESSEC Business School et CY Cergy Paris Université), 
accompagnement individualisé par les Career Services de 
l'ESSEC Business School, des enseignants experts issus 
du monde de la recherche et du monde professionnel, un 
programme généraliste et pluridisciplinaire pour comprendre 
les enjeux contemporains, les étudiants deviennent membres 
des réseaux de CY Cergy Paris Université et d'ESSEC Alumni 
dès leur premier jour au Bachelor ACT (+76 000 alumni).

Aménagements particuliers

Les étudiants présentant un profil particulier peuvent 
bénéficier d’aménagements dans le déroulement de leur 
scolarité ou dans les modalités de validation des exigences du 
diplôme :

• les étudiants en situation de handicap ou souffrant 
d’une condition médicale chronique nécessitant un 
aménagement conformément aux recommandations de 
l’équipe médicale et du référent handicap de l’ESSEC,

• les étudiants identifiés comme “sportifs de haut niveau” 
ou “artistes à besoins particuliers” par la cellule dédiée à 
l’ESSEC

• les étudiants identifiés comme “entrepreneurs 
exceptionnels” par ESSEC Ventures ou ayant obtenu le 
statut d’étudiant entrepreneur

Les étudiants concernés pourront bénéficier 
d’aménagements définis au cas par cas, tels que l’accès aux 
cours en ligne de façon ponctuelle ou régulière (dispense 
d’assiduité en présentiel), l’adaptation des conditions 
d’examens ou la modification du séquencement temporel des 
différentes étapes de leur scolarité.

Admission

Public cible

Tu es lycéen et tu souhaites t’engager pour le monde ?

Tu es étudiant mais ne te retrouves pas dans ta formation 
actuelle ?
En tant que jeune, tu penses que la société doit évoluer vers 
le mieux et tu comptes participer à cette évolution par ton 
travail ?
Tu es conscient et motivé par les enjeux écologiques, citoyens 
et sociétaux ? Les valeurs qui sont importantes pour toi sont 
l’esprit d’équipe, la curiosité, l’autonomie, l’énergie pour rendre 
le monde meilleur ?
Tu te distingues par ton engagement dans au moins un des 
domaines suivants : académique, citoyen, sportif, artistique ou 
familial ?
Si au moins l’une ces phrases a résonné en toi, alors c’est pour 
toi que nous avons pensé le Bachelor ACT.

Pré-requis obligatoires

Ouvert aux lycéens de toutes spécialités et aux étudiants en 
réorientation.

Critères d’admission

Ouvert aux étudiants de terminale et les titulaires d’un 
baccalauréat.
Ouvert aux titulaires d'un High School Degree (GCE A-Level, IB 
ou baccalauréat national) avec un niveau B2 en français.

Modalités de candidature

Inscription et formulation des vœux : du  Lundi 19 janvier 
2026 au Jeudi 12 mars 2026.

Dernier jour pour compléter votre dossier et confirmer vos 
vœux : Mercredi 1er avril 2026.

Phase d'admission principale : du Mardi 2 juin 2026 au Samedi 
11 juillet 2026.
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Phase d'admission complémentaire : du  Jeudi 11 juin 
2026  au  Jeudi 10 septembre 2026  : Phase d'admission 
complémentaire.

Pour candidater rendez-vous sur la plateforme  Parcoursup 
Besoin d'aide ? Contactez l'assistance  Parcoursup  par  
téléphone ou via leur  formulaire de contact.

ou par la voie d'admission internationale sur la plateforme de 
candidature de l'ESSEC Business School.

Droits de scolarité

La montant annuel des frais de scolarité 2026/2027 est 
de 9 950 € par an. Des bourses sont accordées pour les 
étudiants boursiers permettant des exonérations en fonction 
de l’échelon du CROUS (exonérations totales des frais de 
scolarité pour les boursiers échelon 4 à 7). Vous pouvez tester 
votre éligibilité sur le simulateur du CROUS.

Frais de concours :

Les frais de candidature s’élèvent à 80, 00 € pour les 
étudiants non boursiers et 40,00 € pour les boursiers. Ces frais 
couvrent les frais d’entretien et d’examen des dossiers. Ils sont 
payables directement sur Parcoursup.

Droits universitaires : tarifs, exonérations et paiement

Retrouvez toutes les informations sur les montants des droits 
d’inscription, les possibilités d’exonération et les modalités de 
paiement.

 En savoir plus sur les droits universitaires

Et après

Chiffres clés

Taux de satisfaction : 84%

Poursuite d'études

Le Bachelor ACT est un diplôme Grade de Licence (Bac
+3), reconnu par l’Etat qui délivre 180 ECTS. Il ouvre la voie 
vers des études dans les meilleurs Masters en France et à 
l'international :

-  Masters en Sciences politiques : Politiques et Affaires 
Publiques, Climate and Sustainability Politics,..
- Masters en Relations internationales : Affaires 
internationales, Coopération internationale, Etudes 
européennes,...
-  Masters en Management : Management Stratégique, 
Management du développement durable et RSE, ...
- Masters en Innovation et entrepreneuriat : Management de 
l’innovation, Entrepreneuriat social,...
- Masters en Environnement : Biodiversité et évolution, 
Urbanisme et aménagement du territoire, Risques et 
environnement, ...
- Masters en Marketing & Communication : Numérique 
responsable, Journalisme, ...
- Master dans la Culture : Arts and Cultural Analysis, Etudes 
culturelles, Industries culturelles, ...

Nos diplomés ont pu rejoindre des masters sélectifs en France 
ou à l’étranger comme par exemple à Sciences Po, l'Université 
de Copenhague, Panthéon-Sorbonne,  etc.

Il est possible aussi de poursuivre en Master à l'ESSEC 
Business School,

Débouchés professionnels 
(métiers)

Après le Bachelor ACT, les diplômés pourront exercer 
différents métiers :

- Institutions & collectivités : Chef de projet transition, 
Responsable de démocratie locale, Chef de projet biodiversité, 
Conseiller en mobilité durable, Chargé solidarité et action 
sociale, Responsable de projet énergies renouvelables, ...
- Entreprises : Responsable de la RSE, Chef de projet 
conduite du changement, Responsable Diversité et Inclusion, 
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Responsable de l'engagement, Consultant en bilan carbone, 
Consultant ESG, …
- Associatif et économie sociale et solidaire (ESS) : 
Coordinateur de projet, Responsable de la mobilisation 
citoyenne, Responsable des partenariats, Chargé de relations 
internationales, Chargé de plaidoyer, ...
- Innovation et entrepreneuriat : Entrepreneur social, 
Accompagnateur de projets à impact, Chef de projet 
innovation,...
- Des métiers de demain…

Rendez-vous sur nos  débouchés professionnels pour plus 
de détails !

Dimension 
internationale

Mobilité

Dans un contexte où les conséquences du changement 
climatique sont planétaires et où les solutions doivent 
être portées aussi à l’échelle internationale, intégrer une 
expérience multiculturelle dans son cursus est un réel atout.

L‘immersion à l’étranger est un élément clé de la pédagogie 
du programme et vous prépare à aborder une carrière 
professionnelle dans un cadre international. Répartie tout au 
long du parcours, cette expérience peut être menée sous la 
forme de stages et/ou d’échanges à l’étranger.

Les échanges universitaires
Chaque étudiant pourra effectuer son cinquième semestre en 
échange au sein de l’une de nos universités partenaires.

Les expériences professionnelles à l’international
Chaque année, les étudiants peuvent effectuer leur 
stage à l’étranger avec pour objectif de préparer une 
carrière à l’international. De manière plus exceptionnelle, 
l’apprentissage peut aussi être réalisé à l’étranger si 
l’entreprise a un statut juridique français.

Maison des langues

La Maison des langues propose différents services (cours 
de langues, ateliers de conversation, entrainements aux 
certifications, tests de positionnement, passage du  Toeic) 
pour vous aider à progresser en langues et à obtenir une 
certification reconnue, quels que soient votre parcours et 
votre niveau. Des dispositifs spécifiques sont prévus selon les 
formations.

 En savoir plus sur la maison des langues

Infos pratiques

Contacts

Directeur
Aymeric MARMORAT
 aymeric.marmorat@essec.edu

Service recrutement Bachelors de l'ESSEC 
Business School

Composante(s)

ESSEC Business School
 https://bacheloract.fr/

Établissement(s) ou Laboratoires 
partenaire(s)

Apprentissage ESSEC
 https://apprentissage.essec.edu/devenir-apprenti/nos-
programmes-en-apprentissage/bachelor-act
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https://bacheloract.fr/les-debouches-professionnels
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https://apprentissage.essec.edu/devenir-apprenti/nos-programmes-en-apprentissage/bachelor-act


Lieu(x)

 ESSEC Business School - Campus de Cergy-
Pontoise - 3 avenue Bernard Hirsch - 95000 Cergy

Campus

 Cergy-Pontoise

En savoir plus

Fiche RNCP
 https://www.francecompetences.fr/recherche/
rncp/37249/
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Programme

Organisation

Le Bachelor ACT est un programme d’excellence en 3 ans qui forme une nouvelle génération d’acteurs du changement. Il vise 
à explorer les grands enjeux contemporains – sociaux, environnementaux, économiques et politiques – à travers une approche 
pluridisciplinaire croisant les sciences économiques, sociales et environnementales. Véritable incubateur de talents, ce cursus 
s’adresse à des jeunes curieux et déterminés à relever les défis de demain, dans les secteurs où ils choisiront de s’engager.

 Programme

Passerelles

Parce que choisir ses études, c’est parfois chercher sa voie, nous sommes là pour vous accompagnez à chaque étape du parcours.

 Explorer les possibilités pour changer de parcours ou intégrer un autre cursus à l’université.

Ouvert en alternance

L'alternance est possible en 3ème année.

Vous êtes intéressés pour faire votre formation en alternance#? Découvrez l’accompagnement de CY Cergy Paris Université

Nos équipes sont vos côtés pour construire votre projet, développer vos compétences et faciliter votre insertion sur le marché du 
travail.

 En savoir plus

Bachelor ACT 1

Bachelor ACT 2

Bachelor ACT 3
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https://www.essec.edu/fr/programme/bachelor-act-admission-parcoursup/?tab=programme
https://www-ng-preprod.cyu.fr/formation/s-orienter-construire-son-projet/reorientation
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