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Bachelor ACT - Apprendre à conduire les transitions 
(ESSEC/CY)


Campus
Cergy-Pontoise

Durée
3 ans  Langue(s) 

d'enseignement
Français, 
Anglais

 Composante
CY Économie 
et gestion, 
CY Sup, école 
universitaire 
des 1ers cycles

Présentation
Le Bachelor Act est une formation Bac +3, délivrant un grade 
de licence, lancée par l’ESSEC et CY Cergy Paris Université. 
Pluridisciplinaire et fondée sur une pédagogie active et une 
approche par compétences, son objectif est de permettre aux 
étudiants de maîtriser la conduite de projets au service des 
transitions écologiques, citoyennes et sociétales.

Venez nous rencontre Samedi 7 février 2026 lors de notre 
Journée Portes Ouvertes  + d’infos

Compétences visées

• Comprendre les enjeux des transitions
• Développer son esprit critique et analyser un territoire ou 

une situation
• Concevoir et piloter un projet
• Collaborer et décider ensemble
• Ecouter, s'exprimer et se faire entendre
• Construire ses projets d'avenir
• Apprendre à se connaître
• Apprendre à apprendre

Les + de la formation

À CY Cergy Paris Université, nous défendons une vision 
moderne et ambitieuse de l’enseignement supérieur. Une 
université proche de ses étudiants, résolument tournée vers 
l’avenir et engagée face aux grands défis de notre société. Un 
lieu où l'on construit son projet de vie.

Ce qui fait notre différence

Nous croyons à une formation qui relie savoir, engagement et 
employabilité.

Chez nous, en plus des compétences disciplinaires et 
professionnelles propres à son parcours, chaque étudiant 
développe trois grands champs de compétences qui font la 
signature CY :

·        Être étudiant, être citoyen : développer son esprit critique, 
apprendre à raisonner, débattre, coopérer, s’engager.

·               Transitions soutenables : comprendre le monde 
pour mieux agir sur l’avenir, notamment face aux enjeux 
climatiques.

·               Ouverture internationale : développer son potentiel à 
travers les langues, les cultures et la mobilité grâce à notre 
réseau d’universités partenaires.

CY, c’est aussi une université agile, qui s’adapte au parcours 
de chacun. On peut commencer en licence et évoluer vers une 
formation plus professionnalisante, intégrer une alternance, 
partir à l’international ou faire une césure. Parce que choisir 
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ses études, c’est parfois chercher sa voie, nous sommes là 
pour vous accompagner à chaque étape du parcours.

Aménagements particuliers

Un aménagement des études est possible pour les étudiants, 
permettant de pouvoir concilier le bon déroulement de leur 
formation avec leur situation particulière ou un engagement 
en dehors de leurs études.

 En savoir plus sur le régime spécial d'études.

Admission

Public cible

• Tu es lycéen et tu souhaites t’engager pour le monde ?
• Tu es étudiant mais ne te retrouves pas dans ta formation 

actuelle ?
• En tant que jeune, tu penses que la société doit évoluer vers 

le mieux et tu comptes participer à cette évolution par ton 
travail ?

• Tu es conscient et motivé par les enjeux écologiques, 
citoyens et sociétaux ? Les valeurs qui sont importantes 
pour toi sont l’esprit d’équipe, la curiosité, l’autonomie, 
l’énergie pour rendre le monde meilleur ?

• Tu te distingues par la qualité de ton engagement dans 
au moins un des domaines suivants : académique, citoyen, 
sportif, artistique ou familial ?

Si au moins l’une ces phrases a résonné en toi, alors c’est pour 
toi que nous avons pensé le Bachelor ACT.

Critères d’admission

Ouvert aux titulaires d’un baccalauréat.

Modalités de candidature

Candidature : rendez-vous sur la plateforme  Parcoursup

Besoin d'aide ? Contactez l'assistance : 
assistance.parcoursup@cyu.fr

Droits de scolarité

La montant annuel des frais de scolarité 2025/2026 est 
de 9800€ par an. Des bourses sont accordées pour les 
étudiant.e.s boursier.e.s permettant des exonérations en 
fonction de l’échelon du CROUS. Vous pouvez tester votre 
éligibilité sur le simulateur du CROUS.

Frais de concours :

Les frais d’admissions s’élèvent à 40 euros pour les étudiants 
non boursiers et 20 pour les boursiers. Ces frais couvrent les 
frais d’entretien et d’examen des dossiers. Ils sont payables 
directement sur Parcoursup.

Retrouvez toutes les informations sur les montants des droits 
d’inscription, les possibilités d’exonération et les modalités de 
paiement.

 En savoir plus sur les droits universitaires.

Et après

Poursuite d'études

Poursuite d'étude en Master possible.

Débouchés professionnels 
(métiers)

Le Bachelor ACT prépare les étudiants à la conduite de projets 
dans les transitions écologiques, citoyennes et sociétales.
Découvrez ci-dessous une classification par enjeux de 
métiers envisageables directement après le Bachelor ACT ou 
après une spécialisation en Master :
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 Alimentation : Responsable QRSE alimentaire , 
Responsable qualité alimentaire.

Aménagement du territoire :  Chef.fe de projet économique 
et social,   Responsable développement territorial, 
Urbaniste Expert.e en aménagement du territoire rural,
 Consultant.e en planification stratégique territoriale, 
Chargé.e de la coordination des projets Politique de la ville, 
Conseiller.e en mobilité durable.

Biodiversité :  Chef.fe de projet biodiversité,  Responsable 
qualité alimentaire,  Chargé.e de communication pour des 
projets de protection,  Chargé.e d'étude naturaliste.

Citoyenneté :  Responsable mobilisation citoyenne, 
Chargé.e de concertation,  Facilitateur/facilitatrice de 
dialogues citoyens.

Coopération internationale :  Coordination de projets, 
Chargé.e de plaidoyer,  Chargé.e de relations internationales,
 Expert/experte en résolution des conflits,  Conseiller.e de 
coopération et d’action culturelle,  Fundraiser - Chargé.e de 
mécénat.

Corporate/Entreprise :  Responsable RSE,  Chef.fe 
de projet conduite du changement,  Consultant.e ESG,
 Consultant.e en bilan carbone,  Responsable de 
l'engagement,  Chief impact officer,  Responsable achats 
et sourcing responsable.

Culture & média :  Journaliste spécialisé,  Médiateur/
médiatrice culturel,  Responsable de programmation 
culturelle,  Chargé.e de communication interculturelle.

Diversité & inclusion :  Responsable diversité et inclusion, 
M édiateur/médiatrice social et culturel,  Formateur/
formatrice en sensibilisation à la diversité.

Education :  Ingénieur pédagogique,  Conseiller.e en 
Éducation Environnementale auprès des jeunes,  Chargé.e 
de mission égalité des chances,  Coordinateur.trice de 
programme,  Facilitateur.ice,  Chargé.e de sensibilisation.

Energie :  Chargé.e de communication pour des projets 
d’énergies renouvelables,  Chargé.e de plaidoyer, 

Chargé.e de projet énergie renouvelable,  Chargé.e d’affaires 
en rénovation énergétique.

Innovation & entrepreneuriat :  Entrepreneur.e social, 
Accompagnateur/accompagnatrice de projets à impact.

Inégalités de revenus/pauvreté :  Chargé.e de plaidoyer 
pour les droits humains,  Agent/agente de développement 
communautaire,  Conseiller.e en politique sociale,  Chef.fe 
de projet.

Production :  Spécialiste en économie circulaire,  Chef.fe 
de projet éco-conception.

Dimension 
internationale

Mobilité

Dans un contexte où les conséquences du changement 
climatique sont planétaires et où les solutions doivent 
être portées aussi à l’échelle internationale, intégrer une 
expérience multiculturelle dans son cursus est un réel atout.

L‘immersion à l’étranger est un élément clé de la pédagogie 
du programme et vous prépare à aborder une carrière 
professionnelle dans un cadre international. Répartie tout au 
long du parcours, cette expérience peut être menée sous la 
forme de stages et/ou d’échanges à l’étranger.

• Les échanges universitaires
Chaque étudiant pourra effectuer son cinquième semestre en 
échange au sein de l’une de nos universités partenaires.

• Les expériences professionnelles à l’international
Chaque année, les étudiants peuvent effectuer leur 
stage à l’étranger avec pour objectif de préparer une 
carrière à l’international. De manière plus exceptionnelle, 
l’apprentissage peut aussi être réalisé à l’étranger si 
l’entreprise a un statut juridique français.
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CY Cergy Paris Université vous accompagne dans votre projet 
de mobilité internationale ! Que ce soit via nos programmes 
d’échanges (Erasmus+ ou nos conventions bilatérales) ou 
dans le cadre d’une mobilité de stage de nombreuses 
destinations sont accessibles.

Nous accueillons également des étudiants internationaux en 
mobilité entrante dans le cadre du programme Erasmus+ ou 
d’une mobilité individuelle via Campus France.

Découvrez toutes les opportunités de mobilité qui s’offrent à 
vous dans le cadre de vos études, pour vivre une expérience 
pleinement enrichissante, tant sur le plan personnel que 
professionnel.

 En savoir plus.

Maison des langues et Service 
FLE

La Maison des langues propose différents services (cours 
de langues, ateliers de conversation, entrainements aux 
certifications, tests de positionnement, passage du Toeic) 
pour vous aider à progresser en langues et à obtenir une 
certification reconnue, quels que soient votre parcours et 
votre niveau. Des dispositifs spécifiques sont prévus selon les 
formations.

 En savoir plus sur la maison des langues.

Infos pratiques

Composante(s)

ESSEC Business School
 https://bacheloract.fr/

Lieu(x)

 ESSEC Business School - Campus de Cergy-
Pontoise - 3 avenue Bernard Hirsch - 95000 Cergy

Campus

 Cergy-Pontoise
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Programme

Organisation

LMD, semestres, ECTS, évaluations, UE/EC, CM-TD-TP : l’essentiel pour comprendre comment sont organisées les études à 
l’université.

 Découvrir l’organisation des études à l’université.

Passerelles

Parce que choisir ses études, c’est parfois chercher sa voie, nous sommes là pour vous accompagnez à chaque étape du parcours.

 Explorer les possibilités pour changer de parcours ou intégrer un autre cursus à l’université.

Ouvert en alternance

L'alternance est possible en 3ème année.

Vous êtes intéressés pour faire votre formation en alternance ? Découvrez l’accompagnement de CY Cergy Paris Université

Nos équipes sont vos côtés pour construire votre projet, développer vos compétences et faciliter votre insertion sur le marché du 
travail.

 En savoir plus.

Bachelor ACT 1

Bachelor ACT 2

Bachelor ACT 3
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